
                          Sint Christoffel   
                        Sint Christoffel is de beschermheilige van reizigers. Veel mensen die op reis 
                   gaan, hebben een plaatje van Christoffel bij zich, bijvoorbeeld aan een
sleutelhanger of op een kaartje. Ga je op reis? Je kan zelf ook een Christoffelhanger maken.
Op onze website staat hoe je dat kan doen.

Gebruik van deze kinderpagina door parochies of organisaties is alleen toegestaan voor abonnementhouders. Een abonnement is kosteloos aan te vragen via RKKids.nl

De legende van Sint Christoffel

Christoffel is een hele grote en sterke man; hij is reusachtig. Hij wil de allersterkste heerser
helpen. Eerst helpt hij de koning. Maar de koning is bang voor de duivel. Dan helpt hij de
duivel. Maar de duivel is bang voor Jezus. Christoffel wil nu Jezus helpen. Hij gaat op zoek
naar Jezus. Onderweg ontmoet Christoffel een kluizenaar. De kluizenaar vertelt hem over
Jezus en zegt dat hij een manier weet om Jezus te helpen. Hij neemt Christoffel mee naar
een wilde, gevaarlijke rivier. In die rivier verdrinken veel mensen als ze willen oversteken.
Maar Christoffel is heel groot en sterk. Daarom kan hij de mensen veilig naar de overkant
brengen. Zo gezegd, zo gedaan. Christoffel bouwt een hutje aan de oever van de rivier. 
Van een jong boompje maakt hij een staf. Elke dag draagt Christoffel mensen veilig naar de
overkant van de woeste rivier.  Op een nacht staat er een kind aan de oever. Het kind vraagt:
“Christoffel, wil je mij veilig naar de overkant dragen?” Christoffel tilt het kind op zijn
schouders. Maar wat gebeurt er? Het water van de rivier stijgt en het kind wordt zo zwaar als
lood. Christoffel moet al zijn kracht gebruiken om de overkant te halen. Als ze eindelijk aan
de andere kant zijn, zegt Christoffel: “Kind, wat was je zwaar! Het leek wel of ik de hele
wereld op mijn schouders droeg!” Het kind antwoordt: “Je droeg ook de hele wereld op je
schouders. Ik ben Jezus Christus, de Koning, die jij al die tijd hebt geholpen.”

Bronnen: heiligen.net, geloventhuis.nl, kuleuven.be/thomas

Hoe herken je Christoffel op afbeeldingen? 
Op een plaatje zie je Christoffel bijna altijd als een hele grote en sterke man. Vaak staat hij bij of
in een rivier. Op zijn schouders draagt hij een kind, en in zijn hand heeft hij een staf, een soort
stok. Maar wie is dat kindje? En waarom staat Christoffel bij een rivier? Lees maar verder!
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RK Kids.nl is afhankelijk van donaties.
U kunt RK Kids.nl steunen door een
donatie over te maken op 
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Via deze link vind je allerlei
verwerkingsmateriaal over

Christoffel en andere heiligen

rkkids.nl/heiligen
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Wat kunnen wij van Christoffel leren?
Christoffel wil graag helpen. Dat is al iets moois. Het duurt wel even voordat hij Jezus leert
kennen. Maar als hij Jezus ontmoet, wil hij Hem dienen. Christoffel weet wat hij goed kan en wat
niet. Hij is niet jaloers op mensen die rijk of belangrijk zijn. Hij helpt Jezus op zijn eigen manier:
heel gewoon, door mensen te dragen over de rivier. Zonder dat hij het weet, draagt hij ook Jezus
zelf. Dat kunnen wij ook doen: als wij elkaar helpen met wat wij kunnen, dan helpen wij ook Jezus.

Wat is een legende?
Een legende is een verhaal over een heilige. Een legende vertelt ons over
het geloof van een heilige. Sommige legenden zijn echt gebeurd, maar
sommige ook niet. Waar het om gaat is dat zo’n legende ons iets wil leren
over het geloof van de heilige.

We hebben ook een podcast over Sint Christoffel


