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Heilige Augustinus 
Feestdag 28 augustus

Voor meer materiaal ga naar
rkkids.nl/heiligen

Augustinus van Hippo is een bekende heilige. Hij is een bisschop uit Afrika en hij leefde van
354-430. Op afbeeldingen heeft Sint Augustinus vaak een brandend hart in zijn handen.
Hiermee laat hij zien hoeveel hij van Jezus houdt. Hij heeft ook een boek in zijn handen,

want hij hield van boeken lezen en schrijven. 
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Augustinus is een boek aan het schrijven over de Drie-eenheid. Terwijl hij over
het strand loopt denkt hij hierover na. God is één, maar bestaat uit drie
personen. Denk maar aan het kruisteken: ‘In de naam van de Vader, de Zoon en
van de Heilige Geest’. Het is zo lastig om dit te begrijpen. Hoe leg ik uit dat
Vader, Zoon en Heilige Geest één God zijn? Augustinus denkt diep na, maar hij
komt er niet uit. Dan ziet hij een klein jongetje die bezig is aan zee. Het
jongetje heeft een kuiltje in het zand graven. Hij is druk bezig om het kuiltje te
vullen met water uit de zee. Hij loopt steeds op en neer met een schelp die hij
vult met zeewater. Sint Augustinus vraagt aan het jongetje wat hij aan het
doen is. Het jongetje antwoordt: “Ik schep de zee in dit kuiltje”. Augustinus
antwoordt: “Maar jongen, je snapt toch wel dat dit niet kan, die zee is veel te
groot voor jouw kleine kuiltje. En bovendien loopt alles er steeds weer uit”. Wat
je doet is onmogelijk.Het jongetje kijkt Augustinus aan en antwoordt: “Zo is het 
ook onmogelijk voor mensen om het geheim van de Drie-eenheid te begrijpen”.

Eer aan de
Vader, en de
Zoon en de
Heilige Geest

Amen
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Verhaal over de heilige
Augustinus 

Voor meer materiaal ga naar
rkkids.nl/heiligen
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Hieronder lees je een verhaal over Sint Augustinus. Het is een
legende. Jezus vertelde parabels, dat waren verhalen waarmee
Jezus ons iets uitlegt over het geloof, over God, over de hemel.
Een legende is een verhaal over een heilige. Een legende vertelt
ons over het geloof van een heilige. Sommige legenden zijn echt
gebeurd, maar sommige ook niet. Maar waar het om gaat is dat

zo’n legende ons iets wil leren over het geloof van de heilige.

Mysterie
Het is belangrijk om goed na te denken over de dingen van ons geloof. Je zal wel
merken: sommige dingen in het geloof zijn een ‘mysterie’. Een mysterie betekent dat het
te groot is om te snappen (ook voor volwassenen). God is te groot voor ons verstand. 

Drie-eenheid
De Drie-eenheid is zo’n mysterie: We geloven in 1 God in 3 Personen: God de Vader, God
de Zoon en God de Heilige Geest. Ze horen bij elkaar. En tussen hen is er liefde. Om het
toch wat beter te begrijpen kan je het vergelijken met een gezin van een vader, een
moeder en een kind.  Ze zijn 3 personen en toch zijn ze 1 gezin. Ze horen bij elkaar. 


