d Aswoensdag

RKKIDS.nt  Aswoensdag is een dag om na te derken
over leven en dood, over de aarde en de
hemel. Een clag om iets extra’s te doen uit
iefde voor God en de mensen. In het
Evangelie van vandaag op deze eerste
olag vah de veer‘riﬁdaﬁenﬁjd, horen we
wat Jezus zeﬂ+ over vasten.

Evangelie van Matteis 6, 1-6; 16-18
‘Doe je mee? We gaan iets goeds doen.” Vandaag geeft Jezus
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les over vasten. Hij zegt: ‘Vasten is goed, maar je moet je niet
uitsloven. Daar houdt God niet van. Doe iets goeds, wees lief,
ook als niemand het merkt. Want God merkt het wel. God ziet
het en God is dan blij met jou.’
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Klaar voor de star+?

Jezus wil ons LRI PeinEn te GENEIR @2 el die Aswoengdaa is de start van de Veerti da%en-ﬂjd.

het noc{ig hebben. Dat kost natuurlijk spaargelcl ofF 3elcl dat We gaan ofis voorbereiden op het grote Teest van Pasen. Het
askruisje is hiervan het teken De as komt van de verbrande

' d dig hebt.
Je ergens anders voor nodig he palm’rakje«; vah vorig jaar (we krijaen die met Palmpasen).

lets geven aon een collecte, bidden en vasten, vindt Jezus
dus belangrik. Maar Jezus leert ons wel om het echt uit De Veertigdagentiid is een goede tijd om extra te oefenen in

liefde te doen: uit liefde tot God en uit liefde voor de oede gewoohtes. Oef— At e It ZEwelis dingen van je leven,
school, spor+, le Fomilie, naar God™te luisteren en met Hem mee te

mehsen. Hij waarschuwt ons dat als we het dlleen maar doen.
doen omdat anderen het kunnen zien, het minder waarde
heeft voor God Mogen anderen dan niet zien dat je iets

goeds doet? Natuurlik wel Als je het maar niet expres Doe je mee? m

daarom doet.

Ga dan naar de website en vul bijv. het oefenlijstje

ﬂ In de Veertijgdagentid is groen als hulpmiddel in. Of bekijk de video over carnaval,
%’de kleur in de kerk? aswoensdag en vastentijd!
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